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Resumen: O objetivo deste trabalho é refletir sobre as questbes
relacionadas ao exercicio do poder, trazendo a nog¢éo de criatividade como
uma forma de coragem capaz de descobrir novos padrdes. Precisamos de
novos simbolos que permitam incluir a amorosidade e o afeto nas
complexas relagdes que se estabelecem nos ambientes profissionais.

No mundo moderno, as profissoes e instituicoes passam por mudancas
radicais, sejam elas causadas pela repercusséo instantanea de qualquer crise
que se apresente, sejam elas ditadas pelos desafios que um mundo em
transformacgéo nos impde. Para dirigir essas mudancas, precisamos de
individuos corajosos, capazes de viver a criatividade nas funcdes de poder
que Seus cargos representam.

Tantos profissionais exercendo funcdes de grande poder chegam aos nossos
consultorios estressados e insatisfeitos, apesar de tudo que conquistaram
materialmente. Chegam com a alma vazia, vivendo a metandia, muitas
vezes ja doentes dessa falta de significado e de paix&o.

Podem os psicélogos que acompanham tais dilemas favorecer o
desenvolvimento da coragem criativa? Se estivermos atentos as demandas
que se apresentam na vida profissional desses individuos, sera que
compreenderemos seus significados?

A prética do poder, tal como se apresenta em tantas instituicfes patriarcais,
como necessidade de dominio sobre o outro, como forma de sobreviver e
de combater a imagem de fracasso que assombra executivos "bem
sucedidos”, ndo parece compativel com a realizacdo da misséo de vida.
Trabalhar a servigo do outro, criativamente, consiste em superar limites e
atualizar potenciais a fim de forjar consciéncia para uma nova civilizacao.
Quem esta concentrado em sobreviver, ndo consegue exercer a propria



criatividade, e por isso, tem necessidade de bloquear a criatividade alheia.
A psicoterapia individual, ao focalizar a individuacdo e favorecer o
desenvolvimento profissional criativo contribui para a transformacéo das
relacdes profissionais.



